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Sexualitit spielt im Leben jedes Einzelnen und in vielfdltiger Weise fiir die
Gesellschaft insgesamt eine wichtige Rolle. Dem entspricht auch die medial und
merkantil vermittelte und bedingte Uberflutung des Alltagslebens mit sexuellen
Motiven. Im Widerspruch dazu wird in der derzeitigen medizinischen
Ausbildung der Universititen der Umgang mit Sexualitét und deren Stérungen
kaum gelehrt, kérperliche, psychosoziale Probleme als Folge sexueller
Stoérungen sind jedoch ubiquitér vorhanden.

Sie werden im Rahmen zahlreicher Erkrankungen oder deren Therapie
besonders manifest oder treten de novo auf und stellen eine besondere
Herausforderung an die Patienten/Arzt Beziehung sowie die Tiefe und
Modalitdt der Kommunikation (iber einen sehr weiten Bereich der haus- und
fachdrztlichen Betreuung dar.

Sexualmedizinischer Weiterbildung und Praxis muss daher eine der Gréfie des
Problems addquate Aufmerksamkeit zukommen. Dazu bedarf es einer
umfassenden Theorie und Ubung als Grundlage einer ganzheitlichen Therapie,
damit sexualmedizinisches Denken und Handeln in sachlich richtiger und
patientengerechter Weise in die klinische Praxis integriert werden kann.
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Das Curriculum Sexualmedizin besteht aus 4 Online -, 7 Prasenzseminaren und 3 Selbsterfahrungswochenenden. Zusatzlich sind auch 26 theoretische Einheiten
via E-learning (ID 608284) im Selbststudium zu erarbeiten. Weiters sind 20 Balintgruppen - Stunden via Online - Seminare (5 Termine a 4 Stunden) zu belegen —
Termine It. Vereinbarung! Beziglich psychosozialer Qualifikation wird mit jedem TN personlich abgeklart, welche Voraussetzungen gegeben sind und was
eventuell noch nachzuholen ist.

Praxiserfordernisse fiir den Diplomabschluss und Priifungsmodalititen: Es ist ein Nachweis von acht schriftlich dokumentierten und supervidierten
Erstgesprachen und 20 schriftlich dokumentierten Stunden sexualmedizinischer Therapiesitzungen aus zwei bis vier Behandlungsfillen erforderlich.

Zum Abschlusskolloquium ist die schriftliche Ausarbeitung eines Priifungsfalles nach Wahl des/der Kandidaten/in und vorhergehender,

rechtzeitiger Vorlage zu prasentieren, der dabei diskutiert wird und anhand dessen Erstkontakt, Ergebnisse der Sexualanamnese, Behandlungsplanung und
Behandlungsverlauf geschildert werden sollen, sodass dann zu diesem Fall, sowie auch darlber hinaus, theoretische Fragen beantwortet werden kénnen. Das
Abschlusskolloquium findet in den Raumlichkeiten der AK - Salzburg statt, die Kommission besteht aus vier DozentInnen.

Flr die Weiterbildung werden nach Abschluss DFP-Punkte vergeben.

OAK-Diplom: Das Diplom der OEASM kann bei der Akademie der Arzte mit dem Link
http://www.arztakademie.at/fileadmin/template/main/OeAeKDiplomePDFs/Antragsformulare/druck_Antrag_Diplome.pdf

zur Erlangung des OAK-Diploms Sexualmedizin eingereicht werden.

Veranstaltungsort fiir Prisenzveranstaltungen: Arztekammer Salzburg, FaberstraRe 10, Salzburg, 5020

2020

24. Oktober 2020 1. WOCHENENDE 1. Online - Seminar (Maier)

21. November 2020 2. WOCHENENDE 2. Online - Seminar (Maier)

11. - 13. Dezember 2020 SELBSTERFAHRUNG (Neutze)

2021

16. Janner 2021 3. WOCHENENDE 3. Online - Seminar (Gnad)

19. - 21. Februar 2021 (3 Tage) 4. WOCHENENDE Prasenzveranstaltung (Hellenschmidt & Ahlers;
Ritter)

19.-21. Marz 2021 SELBSTERFAHRUNG (Neutze)

17. April 2021 5. WOCHENENDE 4. Online - Seminar (Scherner)

28. - 30. Mai 2021 SELBSTERFAHRUNG (Neutze)

11.-12.Juni 2021 (2 Tage) 6. WOCHENENDE Prasenzveranstaltung (Scherner)

2.-4.Juli 2021 (3 Tage) 7. WOCHENENDE Prasenzveranstaltung (Gocker, Kastner, Ritter)

17. - 18. September 2021 (2 Tage) 8. WOCHENENDE Prasenzveranstaltung (Rosing, Ritter)
15. - 16. Oktober 2021 (2 Tage) 9. WOCHENENDE Prasenzveranstaltung (Schuhmann, Ritter)
12.-13. November 2021 (2 Tage) 10. WOCHENENDE Prasenzveranstaltung (Schuhmann, Ritter)

3. -4. Dezember 2021 (2 Tage) 11. WOCHENENDE Prasenzveranstaltung (Haselbacher)



1. WOCHENENDE 24. Oktober 2020

Samstag 24. Oktober

10:00 - 12:15
14:00 - 16:30
6 EH Storungen der sexuellen Funktion der Frau (Maier)

2. WOCHENENDE 20. - 22. November 2020

Samstag  21. November

10:00 - 12:15
14:00 - 16:30

6 EH Storungen der Reproduktion — Schwangerschaft, Geburt &
Wochenbett (Maier)

3. WOCHENENDE 16. Janner 2021

Samstag 16. Janner

10:00 - 12:15
14:00 - 16:30
6 EH Storungen der sexuellen Funktionen des Mannes (Gnad)

4. WOCHENENDE 19. - 21. Februar 2021

Freitag 19. Februar

15:00 - 18:30
4 EH Physio- psycho- und soziosexuelle Entwicklung (Hellenschmidt)

18:45 -20:15
2 EH Fallseminar (Hellenschmidt)



Samstag  20. Februar

9:30 - 13:00
4 EH Storungen der geschlechtlichen und sexuellen Entwicklung / F66
(Ahlers)

14:00 - 15:30
2 EH Jugendsexualitat und Geschlechtsidentitat (Hellenschmidt)

16:00 - 19:30
4 EH Einfihrung in die klinische Sexualpsychologie / Syndyastische
Sexualtherapie (Ahlers)

Sonntag 21. Februar

9:30 - 12:45
4 EH Balintgruppe (Ritter)

5. WOCHENENDE 17. April 2021

Samstag 17. April

10:00-12:15
14:00 - 16:30
6 EH Sexuelle Praferenz- und Verhaltensstorungen (Scherner)

6. WOCHENENDE 11.-12.Juni 2021

Freitag 11. Juni

15:00 - 20:30
1EH Sexuelle Traumatisierungen und Behandlungsmoglichkeiten

3 EH Sexualanamnese



2 EH

Samstag

3 EH
1EH

3 EH

3 EH

Technik der Sexualberatung (Scherner)

12. Juni

9:30 - 13:00

Technik der Sexualberatung (Scherner)
Sexualmedizinische Behandlung (Scherner)
14:00 - 16:30

Fallseminare (Scherner)

16:45 - 19:15

Sexualmedizinische Behandlung (Scherner)

7. WOCHENENDE

Freitag

3 EH

3 EH

Samstag

2 EH

2 EH

2 EH

2. Juli

15:00-17:30

Beeintrachtigungen der Sexualitat bei chronisch neurologischen &
psychiatrischen Erkrankungen und / oder deren Behandlung
(Goecker)

18:00 - 20:30
Fallseminare (mit Ubungen zum syndyastischen Fokussieren)
(Goecker)

3. Juli

9:30-13:00

Beeintrachtigung der Sexualitat bei weiteren chronischen
Erkrankungen und/oder deren Behandlung (Goecker)
Storungen der Geschlechtsidentitat: DD & Therapie
einschlielllich Begutachtungsfragen (Goecker)

14:00 - 15:30
Fallseminare (Goecker)
16:00 - 19:30



4 EH Forensische Psychiatrie und Sexualmedizin (Kastner)
Sonntag 4. Juli

9:30 - 13:00
4 EH Balintgruppe (Ritter)

8. WOCHENENDE 17. - 18. September 2021

Freitag 17. September

15:00 - 20:30
4 EH Sexualmedizinische Behandlung (Rosing)
3EH Fallseminare (Rosing)

Samstag  18. September

9:30 - 13:00

4 EH Gruppensupervision Erstinterview (Rosing)
14:00 - 15:30

2 EH Gruppensupervision Erstinterview (Rosing)
16:45 -19:00

4 EH Balintgruppe (Ritter)

9. WOCHENENDE

Freitag 15. Oktober

15:00 - 20:30



4 EH Sexualmedizinische Behandlung eigener Falle
Praxis der Syndyastischen Sexualtherapie
Technik sexualtherapeutischer Interventionen (Schuhmann)

2 EH Fallseminare (Schuhmann)

Samstag  16. Oktober

9:30 - 13:00

4 EH Gruppensupervision Erstinterview (Schuhmann)
14:00 - 15:30

2EH Gruppensupervision Therapie (Schuhmann)
15:45 - 16:30

1EH Fallseminare (Schuhmann)
16:45 - 20:00

4 EH Balintgruppe (Ritter)

10. WOCHENENDE 12.-13. November 2021
Freitag 12. November
15:00 - 20:15
2 EH Gruppensupervision Erstinterview (Schuhmann)
4 EH Gruppensupervision Therapie (Schuhmann)

Samstag  13. November

9:30 - 13:00

4 EH Gruppensupervision Therapie (Schuhmann)
14:00-17:00

4 EH Gruppensupervision Therapie (Schuhmann)
17:15 - 20:30

4 EH Balintgruppe (Ritter)



11. WOCHENENDE 3. - 4. Dezember 2021

Freitag 3. Dezember
15:00 - 18:30
4 EH Fallseminare — mit Ubungen der erlernten Techniken /

Prifungsvorbereitung (Haselbacher)

Samstag 4. Dezember

10:00 - 13:00
4 EH Fallseminare ( s.o.)
14:30 - 19:00
5EH Fallseminare - mit Ubungen der erlernten Techniken /

Prifungsvorbereitung

(Haselbacher)

TERMINE

11. - 13. Dezember 2020 Selbsterfahrung (Neutze) 20 EH
FRab 17:30 -
SO / It Vereinbarung

19. - 21. Marz 2021 Selbsterfahrung (Neutze) 20 EH
FRab 17:30 -
SO / It Vereinbarung

28. Mai - 30. Mai 2021 Selbsterfahrung (Neutze) 20 EH
FRab 17:30 -
SO / It Vereinbarung



DOZENTINNEN / DOZENTEN VIl. CURRICULUM 2020 -2021

Christoph Joseph Ahlers, Dr. rer. med. Dipl.-Psych.
Praxis fur Paarberatung und Sexualtherapie
am Institut fur Sexualpsychologie Berlin

CalvinstralRe 23, 10557 Berlin-Tiergarten

www.sexualpsychologie-berlin.de

www.sexualtherapie-berlin.de

Andrea Gnad, Dr. med.

FA fiir Urologie und Andrologie
OAK-Diplom Sexualmedizin
Flrstenallee 21b

5020 Salzburg

Dr. med. David Gocker

FA fur Psychiatrie
Psychotherapie, Sexualmedizin,
Forensische Psychiatrie,
Regensburger Stralle 4

10777 Berlin

www.goecker.de

Gerhard Haselbacher, Dr.med.
FA f. Gyndkologie und Geburtshilfe
Psychotherapeut und Sexualmediziner

Gemeinschaftspraxis in Miinchen



http://www.goecker.de

Hellenschmidt Tobias, Dr. med. , Priv. Doz.

Leitender Oberarzt der Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Zentrum fir Abhéngigkeitserkrankungen des Kindes- und Jugendalters
Berlin Klinikum im Friedrichshain Haus 8, EG

Landsberger Allee 49

10249 Berlin

Adelheid Kastner, Prim. Dr. med.

FA fiir Psychiatrie und Neurologie, Primararztin der Klinik fiir Psychiatrie mit
forensischem Schwerpunkt am Kepler Universitatsklinikum,Linz,
Gerichtsgutachterin f. Strafrecht,

Kepler Universitatsklinikum, Klinik fiir Psychiatrie mit forensischem Schwerpunkt,

Neuromed Campus, Wagner-Jauregg- Weg 15, 4020 Linz

Janina Neutze, Dr. rer. med., Dipl. - Psych.

Klinische Psychologin
Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Klinik fiir ForensischePsychiatrie

Bezirksklinikum Ansbach , FeuchtwangerstrafRe 38, 91522 Ansbach

Barbara Maier, Univ. Prof. Dr. med. Dr. phil. Mag. phil.

Vorstandin der Abteilung f. Gyndkologie u. Geburtshilfe
Wiener Gesundheitsverbund Klinik Ottakring 1160 Wien,
MontleartstraRe 37

barbara.maier.mab@wienkav.at




DOZENTINNEN / DOZENTEN VIl. CURRICULUM 2020 - 2021

Elisabeth Ritter, Dr. med. M.Sc.

FA f. Psychiatrie u. Psychotherapeutische Medizin, Sexualmedizinerin,
Lehrtherapeutin der AK Tirol, Balintgruppenleiterin, Leitung des
Qualitatszirkel fir Sexualmedizin / Uniklinikum Innsbruck

AnichstraRe 29 6020 Innsbruck

Dirk Rosing, Dr. med.

FA fur Urologie, Andrologie, Psychotherapie, Sexualmedizin
Praxis fur Psychotherapie und Sexualmedizin
Wolfgang-Heinze-Str. 21, 18437 Stralsund

www.roesing-praxis.de

Gerold Scherner

Dipl. Psych.
Psychologischer Psychotherapeut (VT)
Sexualmedizinische Ausbildung, Paartherapeut,

Systemischer Coach

Petya Schuhmann

Dipl.-Psych.
Psychologische Psychotherapeutin

schuhmann-psychotherapie.de




IMPRESSUM

Die Weiterbildung wird veranstaltet von der Osterreichischen Akademie fiir Sexualmedizin.

Inhaltliche Verantwortung: OEASM - Dr. med. Marianne Greil-Soyka
Organisation: Dr. phil. Ulrike Pfuner

Buchhaltung: Eva Meyer CA

Osterreichische Akademie fiir Sexualmedizin
Ignaz Harrer - Stralle 8

5020 Salzburg Austria

E-Mail: info@oeasm.org, info@oeasm.at

WWWw.0easm.org

Bankverbindung

Bankinstitut: Salzburger Sparkasse
Bankleitzahl: 20404
Konto-Nummer: 40524795

IBAN: AT282040400040524795
BIC: SBGSAT2SXXX
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